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EDUKACIA
POLONISTYCZNA
POZIOM POZIOM
PONADPODSTAWOWY PODSTAWOWY

StUCHANIE

Uwaznie stucha wypowiedzi innych
0sob.

Stucha wypowiedzi innych oséb.
Stara sie wystucha¢ wypowiedzi
innych osob.

WYPOWIADANIE SIE,

Chetnie opowiada.
Uzywa bogatego stownictwa.

Witacza sie w rozmowy

Potrafi odpowiedzie¢ na zadane
pytanie.

Uzywa prostego stownictwa.

Odczytuje nowe teksty.

Odczytuje znane teksty wyrazami.
Czyta technika mieszang, sylabami,

CZYTANIE Pod kierunkiem nauczyciela gtoskami.
wyszukuje informacji. Odpowiada na proste pytania
zwigzane z czytanym tekstem.
Odnajduje w tekscie wskazane
wyrazy.
Pisze starannie, bezbtednie. Pisze czytelnie litery i wyrazy,
PISANIE Uktada i zapisuje zdania. poprawnie je faczy.
Potrafi utozy¢ i zapisac krotkie
zdania.
EDUKACJA MATEMATYCZNA
Sprawnie dodaje i odejmuje w Dodaje i odejmuje w zakresie 10.
zakresie 20. Popetnia btedy w odejmowaniu.
Rozumie mnozenie jako Dodaje i odejmuje liczby w zakresie
wielokrotne dodawanie. 20 z uzyciem konkretow.
LICZENIE Liczy w przdd i w tyt od podanej

liczby.

Rozktada liczby drugiej dziesigtki na
sktadniki.

Stosuje przemiennos¢ dodawania.
Stosuje znaki: <,>,=.

STOSUNKI PRZESTRZENNE

Okresla kierunki wzgledem innej
osoby.

Okresla kierunki na kartce.

Postuguje sie pojeciami: rzad

pionowy, rzad poziomy, rzad

ukosny.

Okresla wzajemne potozenie
przedmiotdow na ptaszczyznie.
Okresla kierunki wzgledem siebie.

Poréwnuje przedmioty pod
wzgledem wyrdznionej cechy
wielkosciowej np. dtugosci czy
masy.

CZYTANIE TEKSTOW
MATEMATYCZNYCH

Uktada zadania do ilustracji,
dziatania lub pytania.

Uktada dziatanie do zadania z
trescia.
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POJECIA GEOMETRYCZNE

Opisuje rozwigzanie zadania za
pomoca rysunku.

Potrafi rozpoznac zadanie
nietypowe (z niedomiarem lub
nadmiarem danych, zadanie
bezsensowne zyciowo).
Analizuje i rozwigzuje zadania.
Mierzy linijkg dtugosé odcinkow i
podaje wynik pomiaru.
Rozumie, ze 1 cm =10 mm

Wykonuje proste ¢wiczenia
zwigzane z dziataniami
praktycznymi.

Rozwigzuje zadania tekstowe
jednodziataniowe na dodawanie i
odejmowanie.

Rozpoznaje figury geometryczne:
tréjkat, koto, kwadrat, prostokat.
Postuguje sie jednostkami dtugosci:
centymetr, milimetr

STOSOWANIE MATEMATYKI W
SYTUACJACH ZYCIOWYCH

Rozumie cykliczne nastepstwo
czasu kalendarzowego.

Wykonuje proste obliczenia
zegarowe.

Wykonuje proste obliczenia
wagowe

Rozumie, do czego stuzg pienigdze,
co to jest gotéwka, jak sie
rozmienia pienigdze, jak sie robi
zakupy, co to jest reszta,
dlaczego ludzie pracujg, co to jest
potrzeba, co mozna oszczedzac,
co mozna robi¢ w banku.

Rozwigzuje tamigtowki

matematyczne.

Wykonuje proste obliczenia

pieniezne.

Zna i wymienia nazwy dni tygodnia.

Wykonuje proste obliczenia
kalendarzowe.

Zna nazwy miesiecy i por roku.

Odczytuje godziny na zegarze.

Postuguje sie jednostkami
pojemnosci (litr).

Wykonuje proste zadania zwigzane
z kodowaniem i
odkodowywaniem informacji.

EDUKACJA SPOLECZNA

ROZUMIENIE SRODOWISKA
SPOLECZNEGO

Ocenia swoje postepowanie i
innych oséb, odnoszac sie do
poznanych wartosci.
Wspdtpracuje w grupie.

Wykonuje w zespotach parce
projektowe.

Wie, dlaczego warto pomagacd
osobom potrzebujgcym.

Twérczo rozwigzuje problemy,
stosuje elementy myslenia
krytycznego — ocenia sytuacje oraz
przyczyny i skutki, np. zachowania.

Zna reguty postepowania w

grupach spotfecznych, do ktérych

nalezy.

Przestrzega norm postepowania i

obowigzkéw wynikajgcych z roli

ucznia.

Identyfikuje sie z grupg spoteczng,

do ktérej nalezy: rodzina, klasa w

szkole, narod.

Przestrzega ustalonych zasad
podczas zabaw i gier.
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Przyjmuje wskazéwki pomocne w
skutecznym uczeniu sie oraz
poszukuje wtasnych metod
zapamietywania.

Zna i szanuje wybrane zwyczaje i
tradycje polskie.

EDUKACIJA PRZYRODNICZA

ROZUMIENIE SRODOWISKA
PRZYRODNICZEGO

Zna nazwy ptakow odlatujacych na
zime i zimujgcych w Polsce.

Prowadzi proste obserwacje
przyrodnicze i eksperymenty.

Wie, w jaki sposdb nalezy
opiekowac sie zwierzetami
domowymi

Rozréznia krajobrazy Polski

Segreguje odpady.

Wypowiada sie na temat tego, jak
rosliny i zwierzeta reaguja na
pogode i zmiany por roku.

Rozpoznaje w swoim otoczeniu
popularne gatunki roslin i
zwierzat, w tym zwierzat
hodowlanych, a takze gatunki
objete ochrona.

Obserwuje pogode i zna jej
elementy.

Chroni przyrode.

FUNKCJE ZYCIOWE CZLtOWIEKA,
OCHRONA ZDROWIA
BEZPIECZENSTWO | ODPOCZYNEK

Rozpoznaje najwazniejsze znaki
ewakuacyjne i drogowe.

Zna omawiane zawody uzytecznosci
publicznej (policjant, strazak,
lekarz, ratownik medyczny,
rolnik, dietetyk, ogrodnik,
weterynarz, lesnik, szewc,
zegarmistrz, astronom, ratownik
GOPR).

Wie, na czym polega zdrowe
odzywanie.

Wie, jak i w jakim celu trzeba dbaé

0 swoje ciato i zdrowie.

Zna sposoby udzielania pierwszej

pomocy.

Wie, jak zachowac bezpieczenstwo

np. w goérach, nad woda.

Zna europejski numer alarmowy

112 oraz numery alarmowe w

Polsce (policja, pogotowie

ratunkowe, straz pozarna.

Odrdznia znaki ewakuacyjne od
drogowych.

Potrafi wymienié pie¢ zmystow:
wzrok, stuch, dotyk, smak, wech;
wie, do czego ludziom stuzg
zmysty.

Wskazuje ubiory odpowiednie do

stanu pogody .

EDUKACJA PLASTYCZNA

DZIAtALNOSC EKSPRESJI
TWORCZE)

Projektuje prace przestrzenne.
Estetycznie wykonuje prace
plastyczne.

Zapoznaje sie z wybranymi
obrazami, rzezbami i architekturg
jako odbiorca sztuki.

Rozrdznia barwy.

Wykonuje prace plastyczne na
podany temat.

Wykonuje ilustracje do tekstow,
np. wierszy.

EDUKACIJA TECHNICZNA
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ORGANIZACIA PRACY

Planuje i realizuje wtasne projekty i
prace. Zawsze przestrzega zasad
bezpieczenstwa w miejscu pracy.

Samodzielnie wykonuje prace
techniczng wedtug instrukcji
stowno-obrazkowej.

Zachowuje fad i porzadek w
miejscu pracy.

Wspotdziata w grupie podczas
planowania i realizacji projektéw
oraz prac technicznych.
Bezpiecznie postuguje sie prostymi
narzedziami pomiarowymi oraz
urzgdzeniami gospodarstwa
domowego.

EDUKACIA MUZYCZNA

EKSPRESJA MUZYCZNA, SPIEW,
RYTMIKA, GRA NA
INSTRUMENTACH

Chetnie $piewa solo poznane
piosenki.

Tworzy improwizacje ruchowe
inspirowane wyliczankami,
rymowankami i rytmizowanymi
tekstami.

Tworzy rytmy.

Akompaniuje do utworu.

Spiewa w grupie poznane piosenki.
Uczestniczy w zabawach
ruchowych do muzyki.

Odtwarza rytmy.

Rozpoznaje wybrane instrumenty
muzyczne (trgbka).

WYCHOWANIE FIZYCZNE

UDZIAt W ZAJECIACH RUCHOWYCH

Aktywnie i bezpiecznie uczestniczy
w zajeciach ruchowych.

Aktywnie uczestniczy w zajeciach
ruchowych.

Teresa Piotrowska

Alina Zmijewska




